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Eukaryote celler fra ca 2.7 mrd år siden
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Cytosol Mitokondrie
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https://basicmedicalkey.com/alter
ations-in-oxygen-transport/
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Tittel
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Ulike vevs vulnerabilitet

Seconds HoursMinutes
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Faktorer for oksygentransport

o Åpen luftvei
o Fungerende ventilasjon
o Fungerende gassutveksling
o V/Q matching
o Tilstrekkelig Hgb
o Velfungerende Hgb
o Tilstrekkelig mengde blod
o Tilstrekkelig pumpefunksjon
o Fungerende motstandskar
o Fungerende mikrosirkulasjon

A B C D (E)
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A = Airways • selve passasjen av luft fra munnen og helt ut i bronkiene

B = Breathing • både selve den mekaniske ekspansjonen/reduksjonen av
lungene og gassutvekslingen mellom alveolene og blodet

C = Circulation • transportkjeden av oksygen fra lungene og ut i vevet, dvs.
selve blodet (mengde og sammensetning), hjertet, de store
blodkarene (makrosirkulasjonen) og små blodkar
(mikrosirkulasjonen).

D = Disability (bevissthet) • enhver påvirkning av pasientens våkenhetsgrad.

E = Expose • identifisere skader/merker/utslett på kroppen
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o ABCD(E) vs. BLÅS
o Primær vs. sekundær undersøkelser (vs repetitive vurderinger)
o ABC: vurder og håndter før du går videre!
o D: vurder (= monitor) i primær-undersøkelsen
o D: ev håndter ved senere undersøkelser 
o E: Indre/ytre blødninger
o E: TEMPERATUR (alle holdes varme med unntak av hjertestanser)
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Blodgassanalyse

ACIDOSE ALKALOSE

RESPIRATORISK Resp. acidose Resp. alkalose

METABOLSK Metab. acidose Metab. alkalose
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Blodgassanalyse
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Oppgaver i heftet

Kasus 1: Rita fra Røros (fram til operasjon/anestesi)
Kasus 2: Helge fra Hitra
Kasus 3: Mari fra Melhus 


